
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROPOSTA DE PROGRAMA DE AÇÃO E DE 
ORÇAMENTO PARA O ANO DE 2025 

Conforme estipulado no Artigo 21.º dos Estatutos da Real Irmandade de Nossa 
Senhora da Saúde e de São Sebastião, cabe à Assembleia Geral, em reunião 
ordinária, apreciar o Orçamento e o Programa de Ação para o ano seguinte. 

Face ao exposto, foi delineada a presente proposta de Programa de Ação e de 
Orçamento para o ano de 2025, para aprovação. 

 

	

 

 

 

  Lisboa, 28 de novembro de 2024 
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PROGRAMA DE AÇÃO E ORÇAMENTO PARA O ANO DE 2025 
O Programa de Ação e Orçamento para o ano de 2025 (PAO-2025), que ora se 
apresenta, segue a estrutura utilizada em anos anteriores, sendo constituído por 6 
(seis) objetivos permanentes, que se consideram estratégicos.  

Em cada ano são identificadas as ações a realizar no âmbito de cada um desses 
objetivos, podendo incluir algumas que transitam do ano anterior, por não terem sido 
cumpridas integralmente. 

OBJETIVO Nº 1: CULTO À NOSSA SENHORA DA SAÚDE 

Este objetivo concretiza-se através de um conjunto de ações, em colaboração com o 
Reverendo Capelão Reitor da nossa Irmandade, designadamente, um maior 
envolvimento e participação dos Irmãos nas cerimónias de culto e festividades 
alusivas à Nossa Senhora da Saúde e a outros Santos, cujas imagens se encontram 
na nossa Capela (S. Sebastião, Santo António, Santa Bárbara e Santa Ana). Neste 
âmbito assume, maior relevância a realização da procissão de Nossa Senhora da 
Saúde. 

OBJETIVO Nº 2: AÇÃO SOCIAL  

Este objetivo concretiza-se através da: 

1. Manutenção e reforço do apoio social que vem sendo realizado pela Real 
Irmandade e pela Fundação Lar, procurando atingir em 2025 um maior número 
de pessoas carenciadas; 

2. Manutenção do apoio do Banco Alimentar às pessoas inscritas para o efeito 
(cerca de 40 pessoas). 

OBJETIVO Nº 3: PROMOÇÃO DA VISIBILIDADE E IMAGEM DA IRMANDADE 

Este objetivo concretiza-se através da edição de publicações alusivas à história da 
Irmandade que serão vendidas a todos os que nos visitam, sejam nacionais ou 
internacionais, bem como pela realização de festividades, designadamente um 
Concerto de Natal, a realizar anualmente na Igreja de São Domingos. 

OBJETIVO Nº 4: CONSERVAÇÃO E MANUTENÇÃO DAS INSTALAÇÕES 

Este objetivo concretiza-se através da realização de obras de manutenção nas 
instalações da Capela, de forma a garantir a sua funcionalidade e apresentação. 

OBJETIVO Nº 5: DIVULGAÇÃO DA AÇÃO DA IRMANDADE 

Este objetivo concretiza-se através das seguintes ações: 

1. Manter a publicação do Boletim, com periodicidade semestral, melhorando o seu 
aspeto gráfico e conteúdo. No que concerne à melhoria do conteúdo, incentivar, 
uma vez mais, os nossos Irmãos e outros leitores a colaborar com artigos e/ou 
histórias que possam diversificar e enriquecer esta publicação; 

2. Intensificar a divulgação da missão e dos objetivos da Irmandade, no âmbito da 
Família Militar, no sentido de promover o recrutamento de novos Irmãos; 

3. Desenvolver e atualizar, em permanência, uma página da Irmandade, na internet. 
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OBJETIVO Nº 6: FUNDAÇÃO-LAR 

Continuar a apoiar a Fundação Lar no desenvolvimento e na implementação de 
medidas tendentes à salvaguarda da sua sustentabilidade. 

Programa Preliminar de Festividades e Eventos para o Ano de 2025 
Em conformidade com os objetivos definidos no Programa de Ação para o ano de 
2025, acima descritos, propõe-se o Programa Preliminar de Festividades e Eventos 
para o Ano de 2025, constante do ANEXO-A ao presente documento. 

Proposta de Orçamento para 2025 
Considerando as atividades a realizar em 2025 pela Irmandade, bem como a 
execução orçamental de 2024 e o historial dos anos anteriores, em ANEXO-B, a 
proposta orçamental para 2025 tem por base: 
 

• Receitas: com base nas doações dos fiéis, sendo esta a única fonte de 
financiamento da Irmandade, materializado na regularização/pagamento das 
quotas dos irmãos, pagamento de missas, ofertas; 

• Despesas: maioritariamente com os recursos humanos (vencimentos), 
manutenção de infraestruturas e com as festividades da Irmandade (encargos 
com atos litúrgicos). 

Desta forma, considerando o resultado líquido do exercício dos últimos anos, o total 
de receitas e de despesas atinge o valor de 50.000,00€ cada, conforme se pode ver 
nos quadros seguintes: 

Natureza das receitas Receitas 
 

Natureza das despesas Despesas 

Capítulo I 
Quotização de Irmãos 1.000,00 

 Capítulo I 
Encargos com pessoal 

29.000,00 

Capítulo II 
Dádivas para o culto 17.000,00 

 Capítulo II 
Encargos com atos litúrgicos 

5.000,00 

Capítulo III 
Juros de Depósitos - 

 Capítulo III 
Despesas gerais 

7.000,00 

Capítulo IV 
Receita Extraordinária 32.000,00 

 Capítulo IV 
Despesas por consignação 

da receita 
7.000,00 

Capítulo V 
Dádivas para Obras 1.000,00 

 Capítulo V 
Bens da Irmandade 

2.000,00 

Total 51.000,00 
 Capítulo VI 

Encargos especiais 
1.000,00 

   Total 51.000,00 
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ANEXO A – PROGRAMA PRELEMINAR DE FESTIVIDADES E EVENTOS PARA O ANO DE 2025 

(Ver Notas: 1, 2, e 3) 

Data / Hora Descrição da Solenidade, Festividade/Evento Observações 

20Jan25 (Segunda, 17h00) Missa Estatutária do glorioso mártir S. Sebastião, na Capela N. Sr.ª da Saúde M Distribuir folheto evocativo 

17Fev25 (Segunda) 
22Fev25 (Sábado) Legados Pios: Missas, na Capela N. Sr.ª da Saúde M 

Em conformidade com o plasmado 
nas normas estatutárias da RI 

21Mar25 (Sexta) Concerto da Primavera com programa e local a definir F  05 Mar: 4.ª feira de Cinzas 
08 Mar: Dia Internacional da Mulher 
19 Mar :(quarta) Dia do Pai 
20Mar: Equinócio da Primavera 

 

22Mar25 (Sábado) Legados Pios: Missas, Capela N. Sr.ª Saúde M 
 
 
 

23Mar25 (Domingo) Dia do Irmão (FLAR) M 

13 a 20Abr25 Semana Santa (13: domingo de Ramos e 19: sábado Santo) S   
 25Abr: Dia da liberdade 

20Abr25 (Domingo) Domingo de Páscoa S 

05Mai25 (Segunda 16h30) Cerimónia de Investidura da Imagem de N. Sr.ª da Saúde M 01 Mai: Dia do Trabalhador 
04 Mai: Dia da Mãe 
13 Mai: Festa N. Sra. de Fátima 
Em conformidade com as Diretivas 
específicas/programas a elaborar 

07Mai25 (Quarta, 10h00) Sacramento da Santa Unção a doentes e idosos, na Capela N. Sr.ª da Saúde m 
10Maio25 (Sábado, 21h00) Procissão de Velas F 

11Mai25 (Domingo, 11h00 e 16h00) - Eucaristia na Igreja de São Domingos ao Rossio S 
- Procissão Solene em louvor de Nossa Senhora F 

13Jun25 (Sexta)  
15Jun25 (Domingo) 
19Jun25 (Quinta) 
20Jun25 (sexta) 

- Missa em louvor de Santo António, padroeiro de Lisboa M 
- Missa do 129.º Aniversário da FLAR S 
- Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo S 
- Comemoração do 129.º Aniversário da FLAR M 

01 Jun: Dia Mundial da Criança 
(A coordenar c/Presidente FLAR) 
10 Jun: Dia de Portugal 
(A coordenar c/Presidente FLAR) 

26Jul25 (Sábado, 10h00) Eucaristia em louvor a Santa Ana, na Capela N. Sr.ª da Saúde M Distribuir folheto evocativo 

15Ago25 (Sexta) Assunção de Nossa Senhora S (A coordenar c/ Capelão Reitor) 

02Nov25 (Domingo, 10h00) Missa em louvor dos Irmãos falecidos (Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos) 
S 

(A coordenar c/ Capelão Reitor) 

04Dez25 (Quinta, 17h30) Eucaristia em louvor de Santa Bárbara, padroeira dos Artilheiros M Distribuir folhetos evocativos 
Banda/Orquesta/Coro a designar 
(A coordenar c/Capelão Reitor) 

05Dez25 (Sexta, a confirmar) Concerto de Natal, na Igreja de São Domingos e ou outro local a escolher M* 

08Dez25 (Segunda) Eucaristia em louvor de Imaculada Conceição da Virgem Maria S 

Legenda: S = Solenidade F = Festa M = Memória obrigatória m = Memória facultativa M* = Comemoração facultativa 
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Notas: 1. A Real Irmandade de Nossa Senhora da Saúde e de São Sebastião, na qualidade de responsável pelos encargos pios 

instituídos por General António Florêncio de Sousa Pinto e por D.ª Balbina dos Reis Pinto, tem o dever de realizar todos 

os anos as seguintes missas: 

a) Relativamente aos Legados de General Sousa Pinto: 

• Missa por alma do General António Sousa Pinto (em 18 de fevereiro); 

• Missa por alma da mãe e da irmã do General Sousa Pinto (dia 22 de março); 

• Missa por alma dos dois irmãos do General Sousa Pinto (em 2 novembro). 

b) Relativamente aos Legados de D.ª Balbina: 

Duas Missas por alma de D.ª Balbina Reis Pinto (uma na Capela de N.S. Saúde e outra a organizar pela Fundação Lar 

de Cegos de Nossa Senhora da Saúde-FLAR em 15 de junho 2025). 

2. Relativamente a Missas Estatutárias, são celebradas anualmente: 

• a 20 de janeiro, em louvor ao mártir São Sebastião; 

• a 13 de junho, em louvor a Santo António, padroeiro de Lisboa; 

• no último domingo de julho, em louvor a Santa Ana; 

• a 15 de agosto, em louvor a Nossa Senhora da Saúde; 

• a 4 de dezembro, em louvor a Santa Bárbara, mártir romana. 

3. Outras datas católicas relevantes 

• a 08 de dezembro, dia da Imaculada Conceição da Virgem Maria; 

• a 25 de dezembro, dia de Natal; 

• a 01 de janeiro, dia de Ano Novo. 

 

Distribuição: Com o Programa de Ação e Orçamento para o ano de 2025  
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ANEXO B – HISTÓRICO ORÇAMENTAL 

A tabela abaixo apresenta o resultado líquido do exercício, entre 2016 e 2023. 
 

Receitas 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Capítulo I 

Quotização de Irmãos 1.537,50 1.689,00 1.530,00 1.333,00 996 1.771,00 1.700,00 1.101,00 

Capítulo II 
Dádivas para o culto 27.889,22 22.826,34 23.005,87 21.929,87 10.704,47 9.659,85 14.929,44 15.800,18 

Capítulo III 
Juros de Depósitos 1,79 0,76 114,55 83,74 0,08 0,08 0,04 0,04 

Capítulo IV 
Receita Extraordinária 44.978,68 42.669,30 40.182,09 34.645,29 27.278,51 22.801,94 30.215,55 29.619,57 

Capítulo V 
Dádivas para Obras 31.040,10 32.703,65 701,00 714,50 958 630 1.347,00 701,45 

Total 105.447,29 99.889,05 65.533,51 58.706,40 39.937,06 34.862,87 48.192,99 47.222,24 
 

 

Despesas 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Capítulo I 

Encargos com pessoal 33.278,36 32.378,73 34.439,91 32.378,12 30.988,84 22.421,48 25.325,75 27.224,51 

Capítulo II 
Encargos com atos 

litúrgicos 
2.552,05 4.187,30 5.399,83 5.212,87 0 0 315,00 1.990,64 

Capítulo III 
Despesas gerais 16.165,14 17.194,54 12.956,30 9.566,47 7.575,46 6.427,93 8041,43 10.787,53 

Capítulo IV 
Despesas por consignação 

da receita 
10.944,89 12.604,72 13.304,89 8.785,68 4.729,90 5.492,05 6.650,78 8.294,23 

Capítulo V 
Bens da Irmandade 29.155,32 71.011,76 802,03 561,56 572,19 4.822,79 2.397,19 4.723,25 

Capítulo VI 
Encargos especiais 1.169,94 1057,70 903,96 768,57 526,42 1.556,54 192,31 187,15 

Total 93.226,60 138.434,75 67.806,92 57.273,27 44.392,81 40.720,79 42.922,46 53.207,31 
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As tabelas abaixo, apresentam as propostas orçamentais de 2023 e 2024. 

 
 

	


